persones grans, pot estar patint
maltractaments.

Existeixen qliestionaris
per avaluar d'una forma molt
simple el grau de maltracta-
ment si el pateixen.

L' ampli ventall de tipolo-
gies que inclouen els maltrac-
taments fisics, 'abus sexual, la
negligéncia activa i passiva, i
'autonegligéncia i la vulnera-
ci6 de les persones grans entra
en l'abordatge de la problema-
tica dels maltractaments 1 la
violéncia a les persones grans,
Cada cop més evoluciona
favorablement com una qiies-
ti0 publica i social que faciliten
la resolucid i la conscienciacio
dels professionals, de la socie-
tat i de les mateixes persones
grans. Quan arriba la jubilacid,
els problemes, especialment
els economics, es fan més
grans i els problemes familiars
sOn meés acusats.

A la primera Conferén-
cia Nacional sobre l'ancia
maltractat, celebrada a
Almeria el maig de 1995, amb
una gran participacié de pro-
fessionals, es va fer una decla-
raci6 d'onze punts, entre els
quals destaquen:

-El maltractament a les
persones grans s'observa en
totes les classes socials 1 en
tots els nivells socio-econo-
mics.

-No existeix una legisla-
cio especifica de proteccio de
les persones grans i recorda
I’obligatorietat de notificar a
l'autoritat qualsevol sospita.

-Els professionals que

estan en contacte amb els
ancians han de prestar atencio
davant casos i simptomes de
maltractament.

-El desconeixement i la
negacid dificulten la prevencid
i la intervencio.

El Foro Mundial d'ONG
sobre l'envelliment, celebrat a
Madrid 1'abril del 2002, va arri-
bar a la decisié de prestar una
atencio especial a les persones
grans, especialment a les més
fragils 1 vulnerables (pobresa o
dependéncia) i a casos de vio-
léncia o maltractament en tots
els ambits. En aquesta mateixa
Assemblea, el secretari general
del Consell Economic i Social
de Nacions Unides, va presen-
tar un informe per analitzar la
quiestio dels maltractaments.
Un que avui esta a I'ordre del
dia, és el dels avis que fan de
cangurs dels seus néts, sense
que aquesta tasca, sigui en

un de cada 5

casos es denun-
ciaisurt alallum

moltes ocasions reconeguda
pels seus fills, els quals no
tenen en compte que moltes
parelles haurien de deixar de
treballar un dels dos o llogar
algl que cobraria un sou.

Els avis no reclamen sala-
ris, ni pagaments extres per
aquesta funcid, pero haurien de
veure reconeguda aquesta
feina que moltes vegades els
fills la consideren obligatoria
dels avis i no ho és.
L'afectivitat forma part de 1'au-

www.gentgran.org

toestima 1 no
fer-ho és també
una manera de
maltractament
a l'avi.

Dels estu-
dis realitzats,
els possibles
maltractaments
eren en el 57%
dels casos, per part dels fills o
les filles, en el 8% el conjuge,
en el 23% el gendre o la nora i
els maltractaments eren, 6 de
tipus fisic, 20 psicologic, 1
sexual, 3 negligeéncia i 3 aban-
donament. D'aquestes, 9 perso-
nes, patien més d'un tipus de
maltractament a la vegada.

Prop de 55.000 persones
grans pateixen maltracta-
ments a Catalunya, i la patei-
xen el 5% de la poblaci6 més
grans de 65 anys. A Catalunya
hi ha 1.200.000 persones
grans, 1 un de cada 5 casos es
denuncia i surt a la llum.

L'envelliment a Catalunya
¢s molt important. Una de les
formes de lluitar contra el mal-
tractament a la gent gran, ¢s la
necessitat d'arribar a congixer
aquesta realitat tan oculta, és a
dir, fer viable aquesta invisibi-
litat dels fets, perque el mal-
tractament pot convertir-se en
un dels principals problemes
de les societats futures

Actualment, la Xarxa
Internacional de Prevencio
de I'Abus en la Vellesa treba-
lla en l'eradicacio6 dels maltrac-
taments a la gent gran que fins
fa poc temps es considerava
que eren casos excepcionals.
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