
gria, que ens
ompli i esti-
muli, que
ens orga-
nitzi la vi-
da i l'ho-
rari de

manera re-
gular. A

canvi rebrem
optimisme, la

possibilitat d'en-
dinsar-nos en ca-

mins nous descone-
guts fins ara però

atractius i estimulants, una
sensació de millor salut, equili-
bri psicològic, major relació so-
cial i familiar, pau, en resum,
entusiasme i il·lusió per viure. 

Farem allò que ens agradi,
sigui el que sigui, d'esbarjo o
cultural, turístic o esportiu, tea-
tral o musical, col·leccionisme
o manualitats, ajuda o col·labo-
ració, etc.; però si, a més, el que
fem és útil per als altres, millor
que millor. Al llarg de la vida,
potser sense adonar-nos-en,
hem rebut molt de la societat i
la gent que ens ha envoltat i no
està de més retornar-ne una mi-
ca. No cal insistir, perquè tots
ho sabem, en la quantitat de ne-
cessitats, mancances, insufi-

ciències, penes, limitacions, etc,
que tenen tants i tants col·lec-
tius de persones al nostre en-
torn. Necessiten de nosaltres per
tal de millorar la seva qualitat
de vida, per resoldre problemes
i necessitats, per suplir man-
cances i insuficiències, per su-
perar penes, per millorar.

Sovint pensem que tot això
és tasca de l'Estat i de les admi-
nistracions públiques. Doncs
no és així i millor que no ho si-
gui. Perquè si realment l'Estat
pogués fer-ho i ho resolgués tot,
estigués en tot i a tot arreu, es-
taríem gairebé en la dictadura,
en l'obediència, en la submissió.
Això és el que passa en els paï-
sos sense societat civil on, en re-
alitat, ni l'Administració públi-
ca els ha construït el paradís, ni
tenen organitzacions cíviques
de qualsevol tipus que els per-
metin opinar amb llibertat, par-
ticipar en el debat i les decisions
polítiques, pressionar els go-
verns, suplir mancances, solu-
cionar problemes i escollir el ti-
pus de vida i societat que els
agrada.

De sempre, Catalunya ha tin-
gut un ventall d'associacions,
clubs i entitats de tota mena, di-
vers i complementari, que abas-

ta totes les vessants de necessi-
tats i satisfaccions populars.
Això li ha donat una gran ri-
quesa com a societat, l'ha fet vi-
va i activa i ha suplert i resolt
deficiències i necessitats, ha
construït un cos social ric, co-
hesionat, convivencial, eficient
i d'alguna manera més feliç.

I gràcies a això, a casa nos-
tra i a l'Estat, s'ha establert una

cogovernança entre l'Adminis-
tració pública i la societat orga-
nitzada, en la qual ambdós, dia-
logant i compartint, escoltant i
assessorant i, per tant, d'alguna
forma, codecidint han fet i fan
que el país avanci i funcioni
amb més eficiència i amb més
llibertat.

I aquesta societat organitza-
da som nosaltres, un a un, ca-
dascú en el seu paper, el que vo-
luntàriament escollim.

www.gentgran.org

...és possible i, di-
ria més, necessari,
en acabar la vida

laboral, tancar
aquesta porta i

obrir la d'una vida
nova, activa, fent
allò que més ens

agradi...




