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Les CCahiers dde lla FFIAPA

El passat mes de juliol
va aparèixer el 4rt
"Cahier"  que porta

per títol: ""LL''eennvveelllliimmeenntt..  DDee  lleess
ccèèll··lluulleess  aa  llaa  ffuunncciióó::  aassppeecctteess
pprrààccttiiccss""

La seva presentació oficial es
va fer el 16 de setembre al
"Centre de Presse International,
Résidence Palace", un edifici del
Parlament Europeu de
Brussel·les.

Van presidir l'acte el presi-
dent de la FIAPA, Sr. Albert MA-
GARIAN, el Prof. Dr.  Willy  Je-
an DEKONINCK, president del
Consell Científic de la FIAPA, re-
dactor en cap i coordinador de
la publicació i el Sr. Daniel  Van
BELLINGHEN, director de Co-
municació i de Relacions Públi-
ques dels Laboratoris PFIZER de
Bélgica, entitat que ha col·la-

borat en aquesta edició.
Assistírem a la presentació

una vintena de representants
d'entitats europees de gent
gran i de la premsa.

L'objectiu d'aquest "Cahier"
és  donar a conèixer d'una ma-
nera planera, a un públic no es-
pecialitzat, una obra col·lectiva
sobre els mecanismes  fona-
mentals de l'envelliment fi-
siològic del cos humà, a partir
de les cèl·lules i les seves reper-
cussions a nivell de les funcions
principals de l'organisme.

Aquest llibre permet al lec-
tor obtenir alguns consells
pràctics per a retardar i/o ate-
nuar  els danys del pas del
temps i de certes patologies en
relació amb l'edat.

Els temes dels capítols són:
L'envelliment biologic; Les neu-
rones i les seves functions; Im-
munologia i envelliment; L'en-

vel l iment
del sistema
endocrí; El
s i s t e m a
cardiovas-
cular; L'en-
vel l iment
del ronyó;
L ' a p a r e l l
respiratori;
El teixit os-
si; La pell;
El múscul amb el pas del temps;
L'audició; La vista.

Originalment els "cahiers" de
la FIAPA s'editen en francès i en
anglès. S'està gestionant la se-
va edició  també en castellà per
poder-los difondre a Espanya i
als països llatinoamericans.

Les persones interessades po-
den fer la seva comanda o subs-
cripció a Artur Sans i Pena, Cap
de l'Àrea de Relacions Interna-
cionals.

Artur Sans i Pena
Relacions Internacionals FATEC

Aquest és el títol d'una
enquesta que ha pro-
mogut la FIAPA - Fe-

deration Internationale des As-
sociations de Personnes Agées -
amb seu a Paris, i que s'està pre-
sentant als països de la UE per a
la seva reflexió.

L'inici d'aquest treball ha es-
tat la situació que es va crear a
França els estius del 2003 i del
2004, però tambè en altres paï-
sos així com en el nostre, quan
per culpa de les altes tempera-
tures que vàrem haver de supor-
tar a Europa, es van registrar un
nombre molt elevat de defun-
cions de persones grans, dels més
febles i delicats que estaven en
residències i cases d'acollida.

En  raó a l'envelliment de la
població i de les activitats de la
gent gran, estem disposats a
plantejar-nos algunes preguntes
sobre el futur de les residències
per a la gent gran: quins tipus
d'allotjament són els millors
adaptats pel futur, quin tipus de
jubilats i  pensionistes estaran en
les residències en el futur , etc.

L'objectiu d'aquest estudi és
de poder aportar certes respos-
tes a preguntes actuals i que es
refereixin al desenvolupament
futur de les residències.

La FATEC, com a entitat  co-
rresponsal de la FIAPA en el nos-
tre país, ha volgut també fer-se
aquests plantejaments de futur.
Amb aquesta finalitat ha con-

tactat amb ACRA - Associació
Catalana de Recursos Assisten-
cials - amb seu a Barcelona que
agrupa més del 65%  de les en-
titats  de recursos assistencials
per a gent gran a tot Catalunya
i que té per  missió la promoció
del benestar per a la gent gran i
la seva qualitat de vida.

ACRA, amb la nostra col·labo-
ració, tractarà de treballar l'en-
questa amb tots els seus asso-
ciats de Catalunya i també es
contactarà amb la CEAD, que és
una federació amb els mateixos
objectius que ACRA, però d'àm-
bit estatal , per tal de tenir una
visió, els raonaments i els pensa-
ments amb una base més àmplia
sobre aquesta problemática.

Quin éés eel ffutur dde lles rresidències pper aa ggent ggran ??

www.gentgran.org
El portal de la gent gran a Internet




