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Durant el segle XX hi va
haver una revolució
en la longevitat que es

creu es prolongarà durant el s.
XXI, de manera que dels 600 mi-
lions de persones grans que hi
havia en la població mundial
l’any 2.000, es passarà a uns
2.000 milions l’any 2.050.

Dintre d’aquest segment, són
les persones amb edats superiors
als 80 anys la que augmentarà
més, passant dels 70 milions
l’any 2.000 a més de 350 milions
l’any 2.050.

Segons els estudis realitzats a
Catalunya, concretament a la
ciutat de Barcelona, el nombre
de persones grans l’any 2.000 era
del 21,9%, essent una de les ciu-
tats europees més envellides. La
majoria, sis de cada deu, són do-
nes. A partir dels 85 anys, enca-
ra és més marcada la diferencia-
ció entre sexes, representant les
dones el 73%. A més, és precisa-
ment en aquesta edat quan les
condicions econòmiques i d’ha-
bitatge són pitjors, juntament
amb el fet que la vida social de-
sapareix en la majoria de casos.,
donat que gairebé una quarta
part viuen soles.

És en aquest marc d’aïllament
social, on l’únic lligam que tenen
amb l’exterior és el seu cuida-
dor/a, del qual depenen total-
ment, on poden aparèixer els
maltractaments, sense que les
persones grans afectades puguin
rebre ajuda de ningú. Cada ve-
gada està més verificat el fet que
el maltractament dels ancians és
un problema greu tant des d'un
punt de vista social com de sa-
lut. En el nostre país, a la dèca-
da dels anys 80, es va iniciar una

actitud de presa de consciència
dels maltractaments centrats en
els nens i adolescents en tota la
seva amplitud. Durant la dècada
dels 90, va ser la violència foca-
litzada en el gènere femení la
que va centrar l'atenció. Ara, a
l'inici del nou mil·lenni, és del tot
necessari que es manifesti un in-
terès, tant de la comunitat cien-
tífica com dels professionals, de
la política social i de la societat

en general sobre l'existència de
greus situacions de maltracta-
ment i negligència en l'àmbit de
les persones d'edat avançada.
Una persona que no coneix els
seus drets perd la seva autoesti-
ma i és fàcilment victimitzat. La
primera conferència de consens
sobre l'ancià maltractat celebra-
da a Almeria (1995) va ser una
de les primeres manifestacions,
a nivell de l'estat espanyol i des
de l'àmbit estrictament profes-
sional, que va abordar els mal-
tractaments als ancians amb ri-
gor i visió crítica. Com resultats
més rellevants d'aquesta troba-
da cal destacar l'elaboració del
concepte de maltractament a les
persones grans i la divulgació
d'un resum bàsic que exposa la

situació del problema a Espanya
amb la finalitat de sensibilitzar
a totes les institucions de la nos-
tra política social. Se centra en
els següents punts:

a) DDeessccoonneeiixxeemm  eell  qquuee  ssuuccccee--
eeiixx ja que no hi ha estudis de
prevalença ni d'incidència.

b) Els maltractaments ppooddeenn
ssuucccceeiirr  eenn  iinnssttiittuucciioonnss  ii  aa  llaa  ffaa--
mmíílliiaa, els principals implicats de
la qual són els cuidadors, ja si-
guin formals o informals. Així
mateix el maltractament no és
exclusiu de les classes socials
desfavorides.

c) Es constata l'aabbssèènncciiaa de
disponibilitat ddee  lleeggiissllaacciióó espe-
cífica de protecció a les persones
ancianes enfront dels abusos. No
obstant això, tenim l'obligació
legal i ètica de notificar els fets
en cas de sospita.

d) Tots els professionals que
estan en contacte amb els an-
cians hhaann  ddee  ppaarraarr  eessmmeenntt  aallss
ssiiggnneess i símptomes ddee  mmaallttrraacc--
ttaammeennttss..

e) La prevenció i la interven-
ció es veuen dificultades a cau-
sa de la nneeggaacciióó  ii  eell  ddeessccoonneeiixxee--
mmeenntt  ddeell  pprroobblleemmaa.

f) LLaa  mmaatteeiixxaa  ppoobbllaacciióó de
gent gran hhaa  ddee  ccoonnèèiixxeerr  eellss  sseeuuss
ddrreettss  ii  ddeeuurreess, així com els re-
cursos que existeixen per poder
plantar cara a situacions de mal-
tractaments.

g) EExxiisstteeiixxeenn  uunnss  ffaaccttoorrss  ddee
rriisscc que tenen una relació direc-
ta amb l'increment de probabi-
litat de situacions de maltracta-
ments.

h) ÉÉss  ddeell  ttoott  nneecceessssaarrii  ddeeddiiccaarr
mmééss  ddoottaacciióó  pprreessssuuppoossttààrriiaa per
poder portar a terme investiga-
cions sobre els maltractaments
als ancians.

TTiippoollooggiieess

Dependència ii mmaltractament dd’ancians

www.gentgran.org
El portal de la gent gran a Internet




