La darrera mesura, pre-
sa durant el passat mes
d'agost, disposa que els
usuaris que a partir d'ara
vulguin utilitzar aquests
serveis, en el cas que tin-
guin un preu superioral
euro/minut (IVA a part)
hauran de sol:licitar-ho
expressament a la seva
operadora, és a dir, per
escrit amb indicacid de
la data i de la firma de

I'abonat o del seu repre -
sentant o apoderat.

Les primeres reaccions
no s'han fet esperar da-
vant la temenca que, amb
aquesta nova disposicio,

els fraus actualment
existents es desplacaran
cap a linies amb un cost
inferior a 1 euro/minut,
que sén aquelles que te-
nen la seva quarta xifra
entre el 0 i el 5.

Pero dificilment es ne-
tejara el mercat i tot se-
guira més o menys com
fins ara, excepte que el
guanys d'aquestes em-
preses seran menors que
fins ara i els usuaris veu-
ran menys minvada la se-
va butxaca. D'aix0, no
se'n diu una victoria pi-
rrica per als consumi-
dors?

L'ENVELLIMENT:

Per on hem d'anar?

vui en dia I'envelli-
‘& ment es caracterit-

za perque és uni-
versal (afecta tots els
paisos, si bé d'una mane-
ra més o menys intensa
en funcio de les politi-
ques de benestar social i
sanitaries) i perque és un
fenomen relativament
nou i que s'anira accen-
tuant en les properes

darreres decades. Una
lectura positiva del tema
és que entre els 65 i els
80 anys una part impor-
tant de la poblaci6 senior
manté un bon grau d'au-
tonomia que li permet
tenir un envelliment ac-
tiu.

De cara al futur, el Dr.
Miquel Vilardell, cap

décades. A Occi- Avui del Servei de
dent, junta- . Medicina In-
ment amb el en dia terna de I'-
creixement I'envelliment es Hospital de
de |l'espe- ) la Vall d'-
ranca de caracteritza per ser Hebron,
vida, ha  ynjyersal i perqué ésun  'Nsisteix
crescut a reco-

I'interes fenomen relativamentnou manar

per la qua- ; "Anira politiques
litat de vida ! que s'anira accentuant de preven-
i s"han in- en les properes ci6 sanita-
troduit con- A ria en els
ceptes relacio- decades adults, com I'e-
nats com la incapa- ducacio sanitaria a
citat, l'autonomia i la traves de campanyes pu-

dependéncia.

A nivell individual, si
que sembla evolucionar
cap a una reducci6 de la
morbiditat i de les inca-
pacitats, pero l'arribada
massiva de la poblacid a
edats elevades suposa un
increment en xifres abso-
lutes de la poblacié amb
incapacitats, dependén-
cia i necessitats d'atencié
sanitaria i social. Que un
important tant per cent
de la poblacidé arribi o
passi dels 80 anys eés con-
sequéncia de les politi-
ques preventives de les

bliques, de les immunit-
zacions, dels cribats i
controls periodics de ne-
oplasia i dels factors de
risc cardiovasculars.
S'han de fer interven-
cions preventives de les
malalties degeneratives
associades a I'envelli-
ment - alzheimer, artro-
si, osteoporosi, etc.-i
s'han de millorar els es-
forcos d'investigacio en
I'ambit de crear més es-
tratégies preventives, cu-
ratives i pal.liatives.

Una altra questio im-
portant , afegeix el Dr.

tardor de 2004





