
L’INSTITUT CATALÀ DEL CONSUM INFORMA

RECOMANACIONS PER ACONSEGUIR LLARS 
SEGURES I PROTEGIDES

• Cal protegir les cantonades punxegudes dels mobles que es troben a la zona de
pas, per  no donar-nos cops o ferir-nos.

• No s’han de col·locar mobles o altres objectes davant  les finestres, perquè  di-
ficulten l’accés als adults, i  possibiliten que els infants s’hi enfilin. Les fines-
tres haurien de disposar de sistemes de seguretat per prevenir les caigudes.

• Convé separar, tant com es pugui, mobles, cortines, roba, papers i altres mate-
rials inflamables d’estufes, xemeneies, escalfadors, etc., per prevenir el risc d’in-
cendi.

• Algunes plantes són tòxiques i constitueixen un perill per als infants. Cal infor-
mar-se’n  en els punts de venda.

• S’ha de procurar disposar d’un paviment estable i uniforme a la llar: ni massa
gastat, ni massa encerat. Les estores o catifes han d’adherir-se bé a terra i no for-
mar plecs que puguin provocar caigudes o entrebancades.

• Cal  col·locar tapes de seguretat sobre els endolls situats en els nivells més in-
feriors.

• S’han de col·locar rellotges avisadors a la cuina per no deixar desatès mai el
menjar al foc. 

• Convé utilitzar els fogons posteriors per cuinar i girar sempre els mànecs de les
paelles i les nanses de les olles cap endins, per tal d’evitar el risc de cremades
per als infants.

• Cal guardar els productes de neteja  fora de l’abast dels infants i, si són en un ar-
mari inferior, tancar-lo  amb clau.

• No s’ha de transvasar el contingut dels envasos de productes de neteja a altres
envasos; cal conservar-los en l’envàs original i amb la seva etiqueta.

• Els recipients amb líquids molt calents prop dels extrems de les taules, dels bancs
de cuina, etc., poden provocar cremades molt greus en els infants si hi tenen ac-
cés.

• Convé revisar periòdicament l’estat i l’aparença de les joguines dels infants:
parts més petites despreses, peces minúscules, etc., perquè els nens no se les fi-
quin a la boca.

• No s’ha de deixar mai sols els infants al bany. Si s’ha d’atendre el telèfon o la
porta, val més endur-nos-els amb nosaltres.

• En la cambra de bany, les estufes elèctriques han de situar-se lluny de les fonts
d’humitat.

• La farmaciola hauria d’estar situada a una altura mínima d’1,50 metres, per no
permetre que els infants hi tinguin accés.

• És recomanable col·locar en el  fons de la banyera o de la dutxa una catifa anti-
lliscant o adherent.
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