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península que havien fet l’es-
forç d’estudiar-lo i el parlaven i
ara han reculat. Això és el que
fa patir, les actituds. Per tant,
més que mai és necessari conti-
nuar treballant per la nostra
llengua.

Pau, la paraula més preua-

da i el tresor més exhaurit

en quasi tot el món. Causes.

No m’atreveixo a fer d’analista
polític perquè no és el meu
tema. Si em permets, només
apuntaré algunes de les impres-
sions que tinc com a ciutadana
d’un país i d’un temps determi-
nats. Al meu entendre, tothom
s’estima la paraula pau i tothom
desitja viure en pau. Només uns
quants i molt pocs, però molt
poderosos, tenen interessos
econòmics a fer que hi hagi
conflictes, enfrontaments, en-
derrocaments, manca de recur-
sos, etc. I això és el que ens
perd. Nosaltres, la ciutadania,
podem pregar, treballar, coope-
rar, però són petites aporta-
cions; els que han de prendre
decisions i executar-les en el
sentit que hi hagi menjar per a
tothom, distribució d’aigua,
creació de llocs de treball, etc.,
aquests no ho fan perquè és
més rendible fer el contrari.
Amb una justa distribució de
béns tindríem la pau assegura-
da.

Filosofia de la vida de la M.

Dolors Reig

La meva manera d’entendre la
vida és que el treball és una part
important de la vida d’una per-
sona: és necessari que tothom
en tingui i que s’hi trobi bé. Es
allò que alguna vegada hem
sentit a dir, sobretot a persones
de professions liberals: per a
elles no hi ha una divisió clara

entre el temps de treball i el d’o-
ci, fan una feina que els agrada i
per tant hi disfruten, per a ells
la vida és un tot. Crec que
aquesta és la situació ideal. Que
cadascú pugui desenvolupar el
que de debò li agrada. Mala-
ment quan hom ha de fer una
feina que no li agrada, ho farà a
desgrat i això repercutirà en la
seva producció, en l’atenció al
públic, en la vida familiar, etc.
Un altre element important
crec que és sentir-se en pau
amb un mateix, perquè això
també afecta les relacions amb
la resta de persones que ens en-
volten.

És important ser optimista, te-
nir projectes, estimar el que ens
és propi sense deixar de tenir
inquietud per donar-ho a conèi-
xer als altres i alhora voler ei-
xamplar els nostres horitzons
de coneixença.

Voluntariat, què es pot fer

perquè n’hi hagi molt més.

Més per fer què? No estic con-
vençuda  que el que més falta
faci sigui més voluntariat. Pot-
ser primer hauríem de co-
mençar per definir què ente-
nem per voluntariat. En algu-
nes ocasions, el voluntariat, és
a dir el dur a terme una tasca
per pròpia iniciativa sense es-
perar rebre cap tipus de remu-
neració, pot ser una manera de
suplir les mancances d’algunes
institucions o establiments.
Com que ja hi haurà qui ho farà
perquè és engrescador, altruis-

ta, desinteressat, ens estalviem
de crear el lloc de treball co-
rresponent. Jo entenc el volun-
tariat no com un modus viven-

di ans bé com l’aportació gene-
rosa d’unes persones vers una
causa o per un projecte con-
cret. Per això s’ha de mantenir
ben equilibrada la balança en-
tre els llocs de treball per exe-
cutar professionalment certes
tasques i els de voluntariat per
complementar les primeres o
dur-ne a terme d’altres.

En la plenitud de la joven-

tut, què en pensa la M. Do-

lors de les persones grans?

M’afalaga això de la “plenitud
de la joventut” però, per a ser
justos, jo diria des de la madu-
resa. Doncs bé, estic con-
vençuda que les persones
grans són una veritable font de
saviesa. Allò de l’experiència
crec que és cert. Ara bé, un
dels punts més interessants de
les persones grans és la comu-
nicació i el treball amb d’altres
generacions, no com un grup
aïllat que només es comunica
entre ells. Convé molt que so-
vintegin els equips intergenera-
cionals. Ho comparo amb els
projectes de solidaritat i coo-
peració. No es tracta de focalit-
zar-ho en un únic sentit, de l’a-
nomenat Primer Món cap a l’al-
tre, sinó de l’enriquiment que
es produeix quan hi ha l’anar i
venir, el marxar plegats per dur
a terme una tasca prèviament
marcada.

Opinió, pensament sobre la

FATEC

Les vegades que he treballat
amb la FATEC han estat sem-
pre molt satisfactòries. Són
persones amb qui es pot comp-
tar. És admirable veure com te-

És important ser
optimista, tenir

projectes, estimar el
ens és propi
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