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L’habitatge, bàsic per al
benestar de la gent gran

La Constitució reconeix el
dret a  l’habitatge per a tot
ciutadà, però en el cas de

la gent gran cal arribar més
enllà. Un habitatge en bones
condicions és font de benestar,
en canvi un habitatge degradat,
que no reuneix les condicions
mínimes necessàries pot con-
vertir la vida d’un persona gran
en un infern. El sol fet de no te-
nir ascensor pot condemnar una
persona gran a no sortir de casa
seva; això comporta una manca
d’autonomia per a la seva vida
quotidiana i un desgast de tota la
seva vida social i activa. 

És per això que la Generali-
tat de Catalunya, dins el  Pla

Català  de l’Habitatge 2002-
2007, ha cregut necessari in-
cloure mesures de recolza-
ment per garantir que les per-
sones grans puguin viure en
habitatges  no només dignes
sinó adaptats a les seves ne-
cessitats.   Un dels objectius
que pretén aquest Pla es evitar
l’abandonament dels habitat-

ges per motius d’accessibilitat,
obsolescència o cost. 

Algunes de les mesures que es
contemplen i que poden benefi-
ciar el col·lectiu de gent gran són:  

Rehabilitació
d’Habitatges
• Adequació d’habitabilitat de l’-

habitatge

La Generalitat de
Catalunya, en el Pla
Català de l’Habitatge
2002-2007, vetlla perquè
les persones amb rendes
més baixes, que sovint no
poden fer front  a les
condicions del mercat,
puguin  accedir a un
habitatge protegit i
també perquè es faci un
correcte manteniment
dels  pisos que ja
existeixen. En molts
casos les persones grans
es troben dins aquest
grup de ciutadans que
tenen dificultats o bé per
fer front a les despeses
que comporta un
habitatge o per fer-ne el
correcte manteniment 
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