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La recomanacié
més important és
la necessitat que la
gent gran participi
activament en una
societat per a totes
les edats

persones grans; la preparacio
perque la jubilacié sigui gradual
i flexible; la formacié per conti-
nuar realitzant-se i per adaptar-
se als canvis socials; incorporar-
se a les noves tecnologies per
beneficiar-se de tots els seus as-
pectes positius; les persones

grans també han de participar de
la cultura de la solidaritat social
ihan de tenir un accés més facil
a espais i temps d’oci més actius
ino de mer entreteniment.
Larecomanacié més important
és la necessitat que la gent gran
participi activament en unasocie-
tat per atotesles edats. Les perso-
nes grans han de realitzar un es-
forc per facilitar que la seva acti-
vitat social no respongui només
als seus propis interessosique in-
teractul amb la resta de la socie-
tat. Les persones grans han de po-
der associar-se en organitzacions
especifiques per a elles i en orga-
nitzacions d’altres tipus. Les ac-
tuals associacions i equipament
de gent gran han d’aprofitar les
oportunitats d’activitats interge-

Les actuals
associacions i
equipament de
gent gran han
d’aprofitar les

oportunitats

d’activitats
intergeneracionals

neracionals. Les administra-
cions han de donar el suport ne-
cessari i posar en marxa iniciati-
ves de cooperacié entre asso-
ciacions. Promoure el voluntariat
i una bona politica informativa
s6n les millors formes de col-la-
boracié entre generacions. ®

AULA Eladi Homs

Els dimecres de PROGRAN,
Programacio per al primer trimes-
tre del 2003

15 de gener del 2003: )
CONCLUSIONS DEL IV CONGRES
DE LA GENT GRAN. Aclariments
sobre els augments de pensions
del 2003.

Sra. Maria Furriol, delegada de
PROGRAN al IV Congrés de la Gent
Gran de Catalunya

29 de gener del 2003:
MARQUETING: AQUEST DESCO-
NEGUT. Que és realment? Les
equivocades interpretacions.

Sr. Albert Fernandez Castafier

12 de febrer del 2003:

EL SILENCI DELS AVIS

Sr. Pere Carbonell i Fita, president
honorari de PROGRAN

fatec

26 de febrer del 2003:

LAVI CANGUR, essencial a la fa-
milia

Sr. Miquel Sabater Pomerola,
membre de PROGRAN

12 de marg del 2003:

TOTS ELS VIATGES SON UN EXIT?
Incidencies i possibles solucions.
Sr. Enric Pareta
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26 de marg del 2003:

CICERO: UN JUBILAT MODERN DE
FA MES DE 2000 ANYS.
Comentaris i dialegs sobre la ve-
llesa.

Sr. Carles Pujol, membre de PRO-
GRAN

9 d'abril del 2003:
A concretar.





